nswisls O | meprcaL
olympic | CENTER

# PL Sportmedizin
Nottwil

Basis-Check fiir
Firmen-Mitarbeitende

lhre Gesundheitswerte — personliche Risikofaktoren




Basis-Check fur Firmen-Mitarbeitende

Inhalt

Gesamtcholesterinmessung

Blutzuckerbestimmung

Uberprafung der Blutdruckwerte

auf Wunsch: Lungenfunktionstest und Rumpfkraftglobaltestung
arztliche Beurteilung und Besprechung der Risiko-/Gesundheitsfaktoren

Zielgruppe/Publikum
Der Basis-Check richtet sich an alle, die Interesse an einer
personlichen Standortbestimmung haben.

Dauer
Je nach Anzahl Mitarbeitende

Investition
Je nach Anzahl Mitarbeitende
Verlangen Sie noch heute eine unverbindliche Offerte.
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