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Notfälle in der Arztpraxis 2020 

  Selten ist in einer Arztpraxis ein Tag wie der andere. Immer wieder kommt es zu 
unvorhergesehenen Ereignissen, die den anforderungsreichen Arbeitsalltag gestal-
ten. Notfälle bilden hierbei Extremsituationen, die ein schnell abrufbares und vor al-
lem aktuelles Notfallwissen erfordern. Praktische Übungen helfen neueste und er-
probte Massnahmen situationsgerecht zu beherrschen. Dieses wird ihnen auch hilf-
reich sein, falls sie nach einer beruflichen Pause wieder in ihre angestammte Positi-
on zurückkehren möchten 

Voraussetzungen  Ausgeübte oder geplante Tätigkeit in einer Arztpraxis 

Kompetenz  Die Teilnehmenden gewährleisten als Mitarbeitende in der Arztpraxis die bestmögli-
che Versorgung ihrer Patienten in Notfallsituationen. Dieses beinhaltet auch Assis-
tenzfunktionen in erforderlichen ärztlichen Massnahmen 

Kursziele Die Teilnehmenden 

 beherrschen BLS und AED nach den aktuellen Guidelines des SRC. 

 trainieren Notfallsituationen mit in Arztpraxen üblich vorhandenen Mitteln und bezie-
hen dabei A(C)LS-Aspekte ein 

Inhalte Theorie  Wiederbelebung bei Kreislaufstillstand inkl. Defibrillation (BLS-AED-SRC) 

 Grundlagen Advanced Life Support A(C)LS 

 Abläufe und richtiges Management im Falle der Reanimation 

 Arbeitsplatzorganisation 

 Überwachung der Vitalparameter / Monitoring 

 Interpretation von Messwerten 

 Häufige im hausärztlichen Bereich anzutreffende traumatologische und medizinische 
Notfallsituationen 

 Stress und Stressbewältigung / psychische Ausnahmesituationen 

Inhalte Praxis  Simulation medizinischer Notfallsituationen 

 Reanimationstraining am modernen Simulationsphantom 

 Kommunikation in der Notfallsituation 

 Assistenzfunktionen in der Reanimation 

 Medizinische und traumatologische Notfallsituationen im Fallbeispiel 

Bestätigung Schriftliche Seminarbestätigung und b.B. Eintrag im Testatheft, Zertifikat für die Arzt-
praxis 

Angebotsform Theorie Praxis Total 

Lernzeit (Stunden) 1 2,5 3,5 

Gültigkeitsdauer 3 Jahre ( Refresherkurs nach 2 Jahren empfohlen) 

Ausbildner Dipl. Fachpersonen aus Rettungsdienst, klinischer Notfall- , Anästhesie- oder Inten-
sivmedizin HF, Erwachsenenbildner 

Kosten Gemäss Offerte 


