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PANORAMA

Plantation de buissons

À Nottwil, la zone de 74 000 mètres car-
rés où sont situés le Centre suisse des
paraplégiques et l’Institut Guido A. Zäch
est un espace vert très apprécié des
patients, du personnel et des visiteurs.
Ce parc est utilisé, entretenu et amélioré
dans le respect des principes d’une ges-
tion proche de la nature. Ainsi, la Fon-
dation suisse pour paraplégiques a mis en
terre 100 jeunes buissons indigènes dans
une action entreprise au début du prin-
temps avec la Fondation Nature & Éco-
nomie. Ceux-ci seront utilisés pour
planter une haie sauvage d’environ 70
mètres du côté nord de la clinique, plus
précisément à l’entrée du passage sous-
voie de la ligne CFF Lucerne-Sursee.
Les 20 filles et garçons du jardin d’en-
fants de Nottwil qui ont apporté leur
aide ont alors beaucoup appris sur les
plantes, les animaux et l’environnement
terrestre et aquatique. ■

spectateurs lui ont réservé un accueil
enthousiaste. Lui-même paraplégique
depuis 2000, Christian Wenk n’en était
pas à son premier concert en faveur
d’institutions d’utilité publique, mais
celui de Nottwil était particulier dans la
mesure où ce médecin de 34 ans travaille
depuis quelques mois au CSP en qualité
de chef de clinique. Et c’est accompagné
de sa sœur Judith Sulzer-Wenk (violon)
qu’il a démontré ses talents de pianiste
dans le concert donné avec l’ensemble
de l’orchestre de Zurich. Le concert
était financé par la Fondation de place-
ment Winterthur (AWi).

Un autre concert était donné par les
«Brassmatiker», un groupe composé de
cinq médecins allemands qui a rapide-
ment connu un certain succès en Suisse.
Du haut de ses 12 ans, Philipp Rösch
(Sempach) a démontré des talents pré-
coces dans l’interprétation de chansons
populaires. Ce concert était organisé par
Dominik Scheruhn, trompettiste des
«Brassmatiker» et médecin-assistant au
CSP de Nottwil. ■

2000 visiteurs ont été accueillis du 18 au 19
avril pour le premier congrès public orga-
nisé par le CSP de Nottwil sur le thème
«cœur et circulation». Près de 20 experts des
différentes disciplines de la médecine clas-
sique et complémentaire y ont donné des
conférences sur tous les aspects relatifs à la
prévention, aux causes et au traitement
des maladies cardiovasculaires. Le domaine
couvert était vaste et allait des conseils nutri-
tionnels et du traitement de l’hypertension
par l’hypnose jusqu’au lien entre la paro-
dontite et l’infarctus du myocarde et aux
opérations cardiaques, avec la présentation

du pontage aorto-coronarien et de l’opéra-
tion valvulaire par le Professeur Thierry
Carrel, cardiochirurgien réputé. Les visi-
teurs disposaient d’un «espace de consulta-
tion» protégé où ils ont pu poser des ques-
tions personnelles aux spécialistes à l’issue
des conférences. Les mesures de tension
artérielle et les tests du système cardiovascu-
laire en général et de l’état de santé des reins
en particulier ont suscité un vif intérêt.

L’important est de bouger

Les organisateurs de ce congrès – «Gesund-
heit Sprechstunde» et le Centre suisse des

Conseil d’expert: le cardiochirurgien Thierry Carrel (à g.) a été un conférencier très apprécié au congrès
«cœur/circulation» du CSP de Nottwil. À droite, le Dr Markus Meier, responsable médical de l’émission
«Gesundheit Sprechstunde».

Multi-talents: lors d’un concert bénévole au profit
de la FSP, le médecin Christian Wenk a donné un récital
de piano.
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Du cœur à l’ouvrage: les élèves du jardin
d’enfants aident à «repiquer» des buissons.

Une première réussie
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