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COMMUNIQUE DE PRESSE

Les personnes touchées en mission de sensibilisation
Une semaine sur deux, une personne de Suisse romande subit
une paralysie médullaire

En moyenne, le Centre suisse des paraplégiques (CSP) traite tous les 15 jours une personne
romande qui vient de subir une paralysie médullaire. Une nouvelle campagne présente deux
personnes qui montrent comment elles gérent leur vie en fauteuil roulant.

Un accident de la circulation, un accident de sport ou encore une inattention en faisant le ménage —
une paralysie médullaire peut arriver a n’importe qui. Ainsi, tous les 15 jours, une personne de Suisse
romande est confrontée a ce diagnostic au Centre suisse des paraplégiques a Nottwil (LU). Afin de
montrer ce que signifie une vie en fauteuil roulant, la Fondation suisse pour paraplégiques (FSP) a
lancé une campagne publicitaire en Suisse romande. Son message : Cela peut arriver a tous et
toutes.

« Par notre campagne, nous aimerions sensibiliser les Romandes et Romands a la paralysie médul-
laire », explique Stephan Michel, responsable Marketing et communication de la FSP. « L'atout, c’est
d’avoir le soutien de deux francophones qui partagent leurs expériences. »

Le sport, la cause d’accident la plus fréquente

L’année derniére, environ 12,5 % des patientes et patients du CSP ont été originaires de Suisse ro-
mande. « La majorité d’entre eux est admise suite a un accident de sport », explique Stephan Michel.
Parmi les causes d’accident, il s’agit d’accidents de sport dans 47 % des cas, devant les chutes

(35 %) et les accidents de la circulation (18 %). Au CSP, une clinique spécialisée pour la médecine
médullaire, de dos et de ventilation, les personnes touchées sont préparées a la vie en fauteuil roulant
dans le cadre d’'une rééducation de plusieurs mois. Par la suite, elles bénéficient d’un suivi tout le long
de leur vie.

Le CSP est supporté par la Fondation suisse pour paraplégiques, une ceuvre solidaire nationale qui
compte quelque 1,9 million de membres qui contribuent par leurs dons et cotisations a maintenir ce
réseau de prestations unique en faveur des personnes paralysées médullaires. Les membres tou-
chent 250 000 francs s'ils dépendent de maniére permanente d’un fauteuil roulant en raison d’'une pa-
ralysie médullaire suite a un accident, indépendamment des prestations d’assurances et des lieux de
l'accident et du traitement.

Les vedettes de la campagne

Sebastian Tobler de Farvagny (FR) a lui aussi apprécié ce soutien financier. Ce pére de quatre en-
fants a eu un accident de VTT qui I'a laissé paralysé a partir du cou. Le quinquagénaire raconte de sa
vie de tétraplégique et veut encourager les autres qui se trouvent dans une telle situation. L’histoire de
la Lausannoise Giulia Damiano n’est pas moins inspirante. Cette étudiante de 24 ans est tombée aux
anneaux balangants ou elle s’était entrainée auparavant des centaines de fois. Son diagnostic : para-
plégie. Trouvez ici les témoignages de Giulia Damiano et Sebastian Tobler.

La campagne sera lancée le 16 octobre dans toute la Suisse romande — a la télé, sur les affiches nu-
mériques et en ligne.

Interview avec Giulia Damiano et Sebastian Tobler

Les journalistes intéressé-es peuvent faire connaissance de Giulia Damiano et Sebastian Tobler pour
faire leur portrait. N’hésitez pas a nous contacter :

Andrea Neyerlin, communication d’entreprise de la Fondation suisse pour paraplégiques, Nottwil

Tél. 041 939 61 06, andrea.neyerlin@paraplegie.ch, www.paraplegie.ch.
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Photos et détails concernant la campagne

Les photos peuvent étre utilisées en lien avec le contenu du présent communiqué de presse. Les droits
d’auteur sont détenus par la Fondation suisse pour paraplégiques. Vous pouvez télécharger les images
via Sharefile au lien suivant. Nous vous mettons a disposition d’autres photos et vidéos si vous le sou-
haitez.

Fondation suisse pour paraplégiques

La Fondation suisse pour paraplégiques (FSP) a Nottwil (LU) compte parmi les principales ceuvres d'utilité pu-
bliqgue du pays. Elle est la société holding du Groupe suisse pour paraplégiques qui comprend un réseau de pres-
tations intégral en vue de la rééducation holistique des personnes blessées médullaires. La coordination de pres-
tations complétes est sans égale ; elle comprend la prise en charge sur les lieux mémes de I'accident, les soins
médicaux et la rééducation de méme qu’un accompagnement tout au long de la vie, incluant la fourniture de con-
seils aux personnes touchées. Par leur affiliation a I'’Association des bienfaiteurs de la FSP, 1,9 million de per-
sonnes constituent la base financiére pour I'activité de cette ceuvre solidaire. Jour aprés jour, plus de 2000 colla-
boratrices et collaborateurs accomplissent un travail exigeant. La FSP a été créée en 1975 par le Dr méd. Guido

A. Zach, qui est aujourd’hui son président d’honneur. Plus d’informations sur www.paraplegie.ch.
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