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Absaugen der Atemwege Name und Klasse Studierende/r: 

Spezielles: Übungsphantom 
Material: Einmalhandschuhe, Absaugpumpe, Zwischenstück mit Fingertip, Absaugkatheter, Yankauer 

Der OSCE ist erfüllt, wenn die Arbeitsschritte in unten beschriebener oder begründet anderer Reihenfolge korrekt ausgeführt wurden.  

OSCE erfüllt  OSCE nicht erfüllt  Datum & Unterschrift Ausbildner:  

 

 erfüllt nicht erfüllt nicht beurteilbar 

    

01 Einmalhandschuhe anziehen (oder benennen)    

02 Material komplett vorbereiten    

03 Patient ggf. über das Vorgehen und geplante Massnahme informieren    

04 Hinter den Kopf des Patienten stellen oder knien    

05 Yankauer sollte bereitgehalten werden, falls festere Gegenstände nicht abgesaugt werden können    

06 Absaugpumpe überprüfen    

07 Absaugkatheter auspacken und abmessen (Nasenspitze - Ohrläppchen)    

08 Absaugkatheter mit Zwischenstück mit Fingertip und Absaugpumpe verbinden    

09 Position hinter dem Kopf des Patienten einnehmen und diesen leicht reklinieren (Cave: bei Trauma)    

10 Mit einer Hand den Mund des Patienten mittels Kreuzgriff öffnen    

11 Absaugkatheter ohne Sog einführen (Fingertip offen)    

12 Absaugkatheter unter Sog zurückziehen (Fingertip geschlossen)    

13 Vorgang wenn nötig wiederholen     

 
Notizen: Den TN vermitteln, am tiefsten Punkt den "See" aufzusaugen und danach – wenn möglich unter Sicht – weitere sichtbare Sekretspuren aufnehmen. 
 
 

 
Quelle: Kemp, C., Semmel, T. (2023). Absaugen (oral, tracheal). In: Flake, F., Runggaldier, K. (Hrsg.) Arbeitstechniken im Rettungsdienst, (4. Auflage), Elsevier, S. 197-200. 


