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Schweizer Institut fur Rettungsmedizin

Bodycheck Name und Klasse Studierendel/r:
Spezielles: Ubungspatient / Ubungsphantom
Material: Einmalhandschuhe

Der OSCE ist erfilllt, wenn die Arbeitsschritte in unten beschriebener oder begriindet anderer Reihenfolge korrekt ausgefiihrt wurden.

OSCE erfiillt ] OSCE nicht erfiillt ] Datum & Unterschrift Ausbildner:
erfullt nicht erfullt nicht beurteilbar

01 Handschuhe anziehen (oder benennen) O O O
02 Den Patienten tUber das Vorgehen und die geplante Massnahme informieren O O O
03 Palpation des Kopfes: Inspektion des Gesichts, Kontrolle Druckdolenz von Orbita, Jochbein und Schadel- 0 0 0
kalotte, Inspektion der Ohren: Flussigkeitsaustritt (Blut oder Liguor), Augen-, Nasen- und Mundinspektion
04 Halsregion-Nacken-Palpation: Deformationen oder Druckdolenz, Inspektion: Stellung der Trachea O O O
05 Schulter: Palpation der Schlisselbeine, AC-Gelenke, Druckdolenz, Deformationen und Stabilitat O O O
06 Thorax: Palpation Druckdolenz, Stabilitédt gegebenenfalls Inspektion (Wunden, Prellmarken), Thoraxex-

. . X - O O O
kursionen beurteilen (seitengleich? paradox?)
07 Bauch: Palpation in allen vier Quadranten, Inspektion von Wunden oder Prellmarken O O O
08 Becken: Palpation Trochanter major lateral O O O
09 Wirbelsaule und Scapulae bei "Log-roll": Palpation, Deformitat und Druckdolenz, Inspektion von Wunden

. ) ) O O O

und Prellmarken — Obligatorisch bei Traumal
10 Extremitaten: Inspektion von Wunden und Prellmarken, Fehlstellungen, Palpation, Deformitaten, Instabili- 0 0 0
téten, Druckdolenz

Notizen: Mundrauminspektion immer mit einer Taschenlampe / Pupillenleuchte durchfiihren

Quelle: National Association of Emergency Medical Technicians (NAEMT). (2023). Patient Assessment and Management. In: PHTLS: Prehospital Trauma Life Support (10. Edit.). Jones and Bart-
lett. p. 187-191.
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