
  

 

FO_Praktische Fertigkeiten/OSCE.doc (Definition: Objektives strukturiertes klinisches Examen) Seite 1 von 1 FO_OSCE_Dosieraerosol EH 16.05.2024 
 

Dosieraerosol  Name und Klasse Studierende/r: 

Spezielles: Übungspatient / 1. Helfer erforderlich 
Material: Einmalhandschuhe, Dosieraerosol 

Der OSCE ist erfüllt, wenn die Arbeitsschritte in unten beschriebener oder begründet anderer Reihenfolge korrekt ausgeführt wurden.  

OSCE erfüllt  OSCE nicht erfüllt  Datum & Unterschrift Ausbildner:  

 

 erfüllt nicht erfüllt nicht beurteilbar 

    

01 Handschuhe anziehen (oder benennen)    

02 Patient über Vorgehen oder Massnahme informieren    

03 Dosieraerosol schütteln     

04 Dosieraerosol senkrecht halten, Verschlusskappe entfernen und Pat umschliesst ihn mit den 
Lippen 

   

05 Der Patient soll langsam und lange einatmen und gleichzeitig sprühen    

06 Der Patient hält den Atem ca. 10 Sekunden an    

07 Patient soll nun ruhig ausatmen und die Verschlusskappe des Dosieraersol verschliessen    

 
Quelle: Lungenliga Schweiz (2023). Asthma: richtig inhalieren. Aufgerufen von https://www.lungenliga.ch/de/krankheiten-ihre-folgen/asthma/richtig-
inhalieren.html am 8.3.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.lungenliga.ch/de/krankheiten-ihre-folgen/asthma/richtig-inhalieren.html
https://www.lungenliga.ch/de/krankheiten-ihre-folgen/asthma/richtig-inhalieren.html

