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Sozialberatung am SPZ

Rehabilitation bedeutet den Start in eine neue Lebenssituation
oder die Rlickkehr in die bisherige Lebensform, aber unter neuen
Voraussetzungen. Die soziale Teilhabe bildet ein sehr wichtiges
Ziel der Rehabilitation.

Ressourcen starken

Die Folgen einer schweren Krankheit oder eines Unfalles stellen betroffene
Menschen, deren Angehdrige und Bezugspersonen vor eine vollig neue
Lebensaufgabe. Es stellen sich Fragen zur Zukunft, finanzielle Existenzsiche-
rung, Organisation des Alltags etc. Umso wichtiger ist dabei die Erhaltung
und Starkung der personlichen und sozialen Ressourcen.

Beratung und Begleitung

Das Team der Sozialberatung im Schweizer Paraplegiker-Zentrum Nottwil
erarbeitet gemeinsam mit den Betroffenen und ihren Angehdrigen individuelle
Lésungen. Kompetente Fachpersonen beraten und unterstitzen bei der
Klarung diverser Fragestellungen.

Ziel ist es, mit allen Beteiligten eine der persénlichen Situation angepasste
Lésung zu finden. Wir legen grossen Wert darauf, den Betroffenen ein
maoglichst selbststandiges und eigenstandiges Leben zu ermoglichen. Um
dies zu erreichen, arbeiten wir eng mit internen und externen Fachstellen
zusammen.

Fachkompetenz
Wir kennen die gesetzlichen Grundlagen zu den nebenstehenden Rechts-
gebieten und beraten die Betroffenen und ihre Angehdrigen.

Die Bearbeitung der Anliegen und Fragestellungen erfolgt entsprechend der
personlichen Bedurfnisse der Betroffenen und ihrer Angehdérigen.

Wir beraten individuell, kostenlos und diskret. Der Daten- und Personenschutz
ist uns wichtig. Als ausgebildete Sozialarbeitende sind wir unserem Berufs-
kodex verpflichtet und unterstehen der Schweigepflicht.



Unsere Dienstleistungen

Erfahren Sie mehr:
paraplegie.ch/sozialberatung

Personlicher und familiarer Bereich

Unterstitzung beim Zurechtfinden in den veranderten Alltags- und Uber-
gangssituationen. Die Fragestellungen richten sich nach den individuellen
Bedrfnissen.

Versicherungen

Unterstutzung bei der Abklarung von Leistungsansprichen aus allen
Versicherungsbereichen. Begleitung und Unterstiitzung bei Gesprachen
mit Versicherungsvertretern.

Finanzierung
Abklarungen hinsichtlich finanzieller Beitrage fur Hilfsmittel, Wohnungs-
anpassungen, behinderungsbedingte Notlagen, Génnerentschadigungen etc.

Rechtliches

Unterstutzung bei rechtlichen Fragestellungen, z. B. zum Familien-, Arbeits-,
Miet- sowie Kindes- und Erwachsenenschutzrecht. Bei Bedarf Beizug von
juristischen Fachpersonen, insbesondere bei Haftpflichtfragen.

Wohnen
Unterstutzung bei der Suche nach privaten und/oder betreuten Wohn-
situationen.

Nachstationdre Betreuung und Pflege
Erstkontakte und gemeinsame Koordinationssitzungen mit Pflege-
organisationen, verschiedenen Beratungsstellen vor Ort etc.
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