
17. First Responder  Symposium
Samstag, 29. März 2025 in Nottwil

Organisation von First-Responder-Systemen, Ausbildung und Ausrüstung, 
 Patientenversorgung, Fachausstellung, Networking



Programm 

Änderungen  

im Programm  

vorbehalten
Im Vorfeld des Symposiums findet am  
Freitag, 28. März , 8 –18 Uhr ein offizieller 
Kurs «Trauma First Responder» statt. 

Zeit
Raum Thema

Referierende  
Workshopleitende

09.00 Eröffnung Helge Regener

09.05 Strategien für das Leben Grusswort IVR,  
SRC Moderation Helge Regener

09.10 Ethische Aspekte der Reanimation Dr. Michael Baubin

Rechtliche Aspekte der Patientenverfügung Dr. Iris Herzog-Zwitter

10.00 Kaffee und Besuch der Fachausstellung

10.45 Voneinander lernen Roman Burkart

10.50 Kinderreanimation Iris Bachmann Holzinger

11.15 Lerne & Lehre Leben retten Céline Marchon

11.35 Löwen retten Leben Jovin Bürchner 

10.45 Workshops

Venus Patientenbeurteilung Karin Holzer

Sonne Umgang mit Angehörigen nach Todesfall Stephan Schärli

Raum 4/5b Notfälle im Kindesalter Eveline Bättig, Cornelia Oesch, 
Barbara Sigrist

Raum 6 Infusionen und Injektionen Daniela Tschopp, Maria Amstad

12.00 Mittag und Besuch der Fachausstellung 



Zeit
Raum Thema

Referierende  
Workshopleitende

13.10 Abmarsch in die WS-Räume

13.15 Workshops 
*  Für die Workshops nach der Mittagspause  

stehen jeweils zwischen 10 und 60 Plätze  
zur Verfügung. Die Auswahl erfolgt vor dem  
Symposium online.

Aula Gesprächsführung mit Pat. & Angehörigen (30*) Anja Oehen  

Ergothe-
rapie SPZ

Notfallsituationen bei Menschen mit  
körperlicher Einschränkung (30*)

Ursula Kurscheid, Ruedi Weiler

Jupiter Umgang mit Belastungen im Einsatz (40*) Mike Krug

Venus Patientenbeurteilung, 2x (20*) Karin Holzer

Mars Einsatznachbesprechung (15*) Bernhard Nastarowitz

Merkur Aufbau von Firstresponder-Gruppen (10*) Sandra Krähenbühl

Sonne Umgang mit Angehörigen nach Todesfall, 2x (20*) Stephan Schärli

Pluto Patientenverfügung (8 *) NEU Rebekka Gretener,  
Kuno Leuenberger

Raum 1 Schwere Blutungen stillen (40*) Janick Schenk, Lydia Innocenti

Raum 
4/5ab

Notfälle im Kindesalter, 2x (30*) Eveline Bättig, Cornelia Oesch, 
Barbara Sigrist

Raum 6 Infusionen und Injektionen, 2x (25*) Daniela Tschopp, Maria Amstad

Raum 3 Fallbesprechungen (20*) Hansruedi Kaderli, Tobias Steffen

Raum 7/9 CRM im FR-Team (18*) Daniel Peters, Peter Schmul

Raum 8 Zusammenarbeit mit Partnern (15*) Isabella Müller

Raum 10 Sicherheit im Einsatz (10*) Claudia Brotzer

Raum 11 Alarmierungssystem Momentum (20*) Manuel Wanzenried

MilSpit High Quality CPR (20*) Cornelia Steimer, Noemi Ryter

14.30 Kaffee und Besuch der Fachausstellung

15.00 Die Grenzbereiche des Lebens Helge Regener

15.05 First-Responder-System bei der Kantonspolizei 
Tessin

Stefano Meroni, Giovanni Galli

15.30 Erfolgreiche Reanimation Anja Oehen

16.00 Schlusssession Helge Regener

16.15 Ende



Ausstellende, Referierende  
und  Vorsitzende

• Allenspach Medical AG
• AMBU-Tech AG
• Dräger Schweiz AG
• First-Responder.ch GmbH
• flawa iQ AG
• Interverband für Rettungswesen – IVR
• MK-MED Medizintechnik AG
• Procamed AG
• sureVIVE SA
• Tinovamed GmbH
• Waseg-Handel GmbH

Amstad Maria Dipl. Expertin Notfall-
pflege NDS HF, Ausbildnerin, Schweizer 
Institut für Rettungsmedizin SIRMED, 
Nottwil
Bachmann Holzinger Iris Irene  
Fachärztin Kinder- und Jugendmedizin, 
Schwerpunkt Kindernotfallmedizin, PALS / 
ATLS Instruktorin, Co-Chefärztin Kinder- 
und Jugendnotfallzentrum,  
Kinderspital Zentralschweiz, Luzern
Baubin Michael Bereichsoberarzt  
Notfallmedizin, Universitätsklinik für 
Anästhesie und Intensivmedizin,  
Innsbruck
Bättig Eveline Dipl. Expertin Notfall-
pflege NDS HF, Ausbildnerin, Schweizer 
Institut für Rettungsmedizin SIRMED, 
Nottwil
Brotzer Claudia Dipl. Transport-
sanitäterin FA, Ausbildnerin, Schweizer 
Institut für Rettungsmedizin SIRMED, 
Nottwil
Burkart Roman Dipl. Pflegeexperte  
SSFS/SRK, Geschäftsführer, Interverband 
für Rettungswesen IVR, Präsident des SRC
Bürchner Jovin Lehrer, Dipl. Rettungs-
sanitäter HF, Lehrbeauftragter, Landesko-
ordinator Schulsanitätsdienst, Deutsches 
Rotes Kreuz Landesverband Baden-Würt-
temberg, Stuttgart
Galli Giovanni Gendarmeria, First 
Responder, Polizia Cantonale Ticino, 
Lugano
Gretener Rebekka Dipl. Expertin Inten-
sivpflege NDS HF, FA Erwachsenenbildne-
rin, Ausbildnerin, Schweizer Institut für 
Rettungsmedizin SIRMED, Nottwil
Herzog-Zwitter Iris Juristin Dr. iur., 
Juristin Rechtsdienst, FMH, Bern 

Änderungen  

im Programm  

vorbehalten



Holzer Karin Dipl. Pflegefachfrau HF, 
Dipl. Rettungssanitäterin HF, Ausbild nerin 
mit eidg. FA, Rettungsdienst STS AG, Thun
Innocenti Lydia Dipl. Expertin  
Notfallpflege NDS HF, Luzerner  
Kantonsspital, Luzern
Kaderli Hans Rudolf Dipl. Rettungssa-
nitäter HF, Rettungsdienst Spital region 
Oberaargau, Langenthal
Krähenbühl Sandra Dipl. Rettungs-
sanitä terin HF, Rettungsdienst Spital STS 
AG, Thun
Kurscheid Ursula Dipl. Pflegefachfrau 
HF, Ausbildnerin, Schweizer Institut für 
Rettungsmedizin SIRMED, Nottwil
Krug Mike Dipl. Rettungssanitäter HF, 
Stv. Bereichsleiter Erste Hilfe, Ausbildner 
mit eidg. FA, Schweizer Institut für  
Rettungsmedizin SIRMED, Nottwil
Leuenberger Kuno Dipl. Experte  
Notfallpflege NDS HF, Ausbildner, Schwei-
zer Institut für Rettungsmedizin SIRMED, 
Nottwil
Marchon Céline Dipl. Rettungssanitäte-
rin HF, Projektleiterin, Stiftung Ersthelfer 
Nordwestschweiz, Basel
Meroni Stefano Chef First Responder, 
Polizia Cantonale Ticino, Lugano
Müller Isabella Dipl. Rettungssanitä-
terin HF, Schutz & Rettung, Zürich
Nastarowitz Bernhard Dipl. Retungssa-
nitäter HF, Dipl. Medizin pädagoge, Aus-
bildner, Schweizer Institut für Rettungsme-
dizin SIRMED, Nottwil
Oehen Anja Dipl. Expertin Notfallpflege 
NDS HF, Bereichsleiterin Erste Hilfe, 
Schweizer Institut für Rettungs medizin 
SIRMED, Nottwil & Disponentin Sanitäts-
notrufzentrale
Oesch Cornelia Dipl. Expertin Notfall 
Anästhesiepflege NDS HF, Dipl.  
Rettungssanitäterin HF, Ausbildnerin, 
Schweizer Institut für Rettungsmedizin 
SIRMED, Nottwil

Peters Daniel Dipl. Transportsanitäter 
FA, Ausbildner, Luzerner Kantonsspital, 
Luzern
Regener Helge Dipl. Rettungssanitäter 
HF, Master of Medical Education, 
Geschäftsführer, Schweizer Institut für 
Rettungsmedizin SIRMED, Nottwil
Ryter Noemi Dipl. Expertin Notfall-
pflege NDS HF, Ausbildnerin, Schweizer 
Institut für Rettungsmedizin SIRMED, 
Nottwil
Schärli Stephan Dipl. Rettungssanitäter 
HF, Leiter Notfallstation, Luzerner Kan-
tonsspital, Wolhusen
Schenk Janick Dipl. Rettungssani täter 
HF, Ausbildner, Schweizer Institut für Ret-
tungsmedizin SIRMED, Nottwil
Schmul Peter Dipl. Rettungssanitäter 
HF, Luzerner Kantonsspital, Wolhusen
Sigrist Barbara Dipl. Expertin  
Notfallpflege NDS HF Ausbildnerin, 
Schweizer Institut für Rettungsmedizin 
SIRMED, Nottwil
Steffen Tobias Transportsanitäter,  
Firstrespondergruppe Feuerwehr  
Rothrist
Steimer Cornelia Dipl. Rettungs-sani-
täterin HF, Luzerner Kantonsspital, Luzern
Tschopp Daniela Dipl. Expertin  
Notfallpflege NDS HF, Ausbildnerin, 
Schweizer Institut für Rettungsmedizin 
SIRMED, Nottwil
Wanzenried Manuel Dipl. Rettungs-
sanitäter HF, Betrieblicher Leiter  
Rettungsdienst, Luzerner Kantonsspital, 
Luzern
Weiler Rudolf Peer Counsellor, Peer 
Support & Angehörigenarbeit, Schweizer 
Paraplegiker-Zentrum, Nottwil



Ein Unternehmen der

SIRMED – Schweizer Institut für Rettungsmedizin AG 
Guido A. Zäch Strasse 2b | CH-6207 Nottwil | T +41 41 939 50 50 | info@sirmed.ch 

sirmed.ch

Informationen
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Symposiumsprache
Das First Responder Symposium  
wird in Deutsch abgehalten.

Übernachtung
Hotel & Conference Center Sempachersee
Guido A. Zäch Str. 2, 6207 Nottwil  
T +41 41 939 23 23
info@hotelsempachersee.ch
hotelsempachersee.ch

Kosten
CHF 190

Kaffee und  Stehlunch sind  
im Preis  inbegriffen.

Anmeldung unter  
sirmed.ch/frs

Anreise
• Mit dem Auto: Autobahnausfahrt  

Sursee, beschilderter Weg zum  
Gelände, Parkhaus vorhanden. 

• Mit dem Zug: SBB-Station Nottwil, 
beschilderter Fussweg (700 m).

Details zur Anreise unter 
sirmed.ch/standort

Veranstalter
SIRMED
Schweizer Institut für Rettungsmedizin
Guido A. Zäch Strasse 2b, 6207 Nottwil
T +41 41 939 50 50, info@sirmed.ch
sirmed.ch

Patronat
• Interverband für Rettungswesen (IVR)
• Swiss Resuscitation Council (SRC)

Zielpublikum
Mitarbeitende von Rettungsdiensten,  
Angehörige von Samaritervereinen,  
Betriebssanitäter*innen sowie  
First Responder von Feuerwehren,  
der Polizei etc. 

SRC
Swiss 
Resuscitation 
Council


