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¢FMH Neue FMH-Patientenverfiigung

Inhalt

Personalien, Vertretungsperson, behandelnder Arzt

Werte — Einstellungen zum Leben

Berucksichtigung aller Formen der Urteilsunfahigkeit:

= Situation 1: Notfall — pl6tzliche Urteilsunfahigkeit
= Situation 2: Langer dauernde Urteilsunfahigkeit
= Situation 3: Bleibende Urteilsunfahigkeit

Fir jede Situation ein Behandlungsziel wahlbar:
= Behandlungsziel Lebensverlangerung
= Behandlungsziel Leidenslinderung

Letzte Lebensphase

Organspende
Obduktion
Ausfuhrliche Wegleitung

Ausfiihrliche Version

X

X
(detaillierter)

X

X
Medizinische Massnahmen
wahlbar

Kurzversion

X

X
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Formvorschriften

% Schriftlichkeit
» Datum

% Unterschrift

< Patient / Patientin muss flir die Erstellung einer PV urteilsfahig sein.
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Urteilsfahigkeit

Art. 16 ZGB

«Urteilsfahig im Sinne dieses Gesetzes ist jede Person, der nicht wegen ihres

Kindesalters, infolge geistiger Behinderung, psychischer Stérung, Rausch oder
dhnlicher Zusténde die Fdhigkeit mangelt, vernunftgemdadss zu handeln. »
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Urteilsfahigkeit

*» ,vernunftgemass zu handeln” bedeutet:
- einen eigenen Willen zu bilden, und
- nach diesem Willen zu handeln.

*» Urteilsfahigkeit ist zeitlich und sachlich relativ.

** Gesetzliche Vermutung: Der Mensch ist grundsatzlich urteilsfahig.
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Urteilsfahigkeit

¢ Das Gesetz nennt folgende Schwachezustinde
- Kindesalter
- Geistige Behinderung
 Psychische Stérung
- Rausch- oder ahnliche Zustande

*** Nicht jeder dieser Zustande fiihrt zum Wegfall der Urteilsfahigkeit

*»* Die genannten Zustinde und die daraus fliessende Unfahigkeit, vernunftgemass zu
handeln, missen kumulativ gegeben sein.
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Verbindlichkeit

** Grundsatz: Verbindlichkeit der Anordnungen

¢ Ausnahmen (Art. 372 Abs. 2 ZGB):
- Verstoss gegen gesetzliche Vorschriften
- Begrindete Zweifel, dass PV auf freiem Willen beruht
- Begrundete Zweifel, dass PV noch dem aktuellen mutmasslichen Willen entspricht
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Verbindlichkeit

¢ Vorgehen bei Nichtbefolgung der PV (Art. 372 Abs. 3 ZGB):
- Dokumentation in der KG

¢ Bedeutung der formungdltigen bzw. unwirksamen PV:

« PV ist unverbindlich
« Aber: PV kann als Indiz fir den mutmasslichen Willen dienen
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Vertretungsperson — Art. 370 Abs. 2 ZGB

< Es kann in der PV eine Vertretungsperson bezeichnet werden, die flir den Fall der
Urteilsunfahigkeit der verfligenden Person die notwendigen Entscheidungen in
Bezug auf eine medizinische Massnahme treffen soll.

< Vertretungspersonen: Angehorige, Bezugspersonen oder Hausarzt

< Die Ausltibung des Vertretungsrechts hat gegentiber Anordnungen der verfligenden
Person subsidiaren Charakter — tatsachlicher Wille der verfigenden Person geht
dem Entscheid der Vertretungsperson vor.
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Vertretungsperson — Art. 370 Abs. 2 ZGB

< Die verfugende Person kann Ersatzverfiigungen treffen: Sie kann eine Ersatzperson
fur den Fall bezeichnen, dass die Vertretungsperson fur die Aufgabe nicht geeignet
ist, den Auftrag nicht annimmt oder ihn kiindigt.

< Die vertretungsberechtigte Person entscheidet nach dem mutmasslichen Willen
und den Interessen der urteilsunfahigen Person.
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Keine Ausserung zu einer Behandlung in PV

Art. 377 ZGB

1 Hat sich eine urteilsunféhige Person zur Behandlung nicht in einer Patientenverfligung gedussert, so plant die
behandelnde Arztin oder der behandelnde Arzt unter Beizug der zur Vertretung bei medizinischen Massnahmen
berechtigten Person die erforderliche Behandlung.

2 Die Arztin oder der Arzt informiert die vertretungsberechtigte Person tber alle Umsténde, die im Hinblick auf die
vorgesehenen medizinischen Massnahmen wesentlich sind, insbesondere tber deren Griinde, Zweck, Art, Modalitaten,
Risiken, Nebenwirkungen und Kosten, Gber Folgen eines Unterlassens der Behandlung sowie Uber allfallige alternative
Behandlungsmaglichkeiten.

3 Soweit moglich wird auch die urteilsunfahige Person in die Entscheidfindung einbezogen.
4 Der Behandlungsplan wird der laufenden Entwicklung angepasst.
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Keine Ausserung zu einer Behandlung in PV

< Art. 377 ZGB bestimmt die Rolle des behandelnden Arztes in der Entscheidfindung
bezlglich der medizinischen Massnahmen.

< Der behandelnde Arzt entscheidet nicht selber Giber die Behandlung der
urteilsunfahigen Person. Es ist immer ein Vertreterhandeln erforderlich.
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Aufklarungspflicht — Art. 377 Abs. 2 ZGB

< Vertretungsberechtigte Person muss vom behandelnden Arzt hinreichend aufgeklart
werden.

< Der Umfang der Aufklarungspflicht entspricht der Aufklarungspflicht gegenlber
dem Patienten selbst.

< Bei der Aufklarung gegenliber einer Vertretungsperson kann kein therapeutisches
Privileg greifen.
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Gesetzliche Kaskadenordnung, Art. 378 ZGB

Die folgenden Personen sind der Reihe nach berechtigt, die urteilsunfahige Person zu vertreten und den
vorgesehenen ambulanten oder stationaren Massnahmen die Zustimmung zu erteilen oder zu verweigern:

* Diein einer Patientenverfligung bezeichnete Person
* Beistand mit Vertretungsrecht in medizinischen Belangen

* Ehegatte / eingetragener Partner in gemeinsamem Haushalt oder mit
regelmassiger und personlicher Beistandsleistung

* Person, die mit dem Patienten zusammenlebt und ihm regelmassig und
personlich Beistand leistet

 Nachkommen, wenn sie regelmassig und personlich Beistand leisten
* Eltern, wenn sie regelmassig und personlich Beistand leisten
* Geschwister, wenn sie regelmassig und personlich Beistand leisten
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Gesetzliche Kaskadenordnung, Art. 378 ZGB

*** Bei mehreren vertretungsberechtigten Personen:
- diese mussen sich untereinander absprechen und gemeinsam entscheiden

- der gutglaubige Arzt darf voraussetzen, dass jede im Einverstandnis mit den
anderen handelt

- bei Uneinigkeit: Die Erwachsenenschutzbehorde bestimmt den
Vertretungsberechtigten oder errichtet eine Vertretungsbeistandschaft
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¢
Gesetzliche Kaskadenordnung, Art. 378 ZGB

¢ Subsidiaritatsprinzip

*»* Die vertretungsberechtigte Person entscheidet nach dem mutmasslichen Willen
und den Interessen der urteilsunfahigen Person — keine Entscheidungsfreiheit.
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«Mutmasslicher Wille und Interessen»

<+ Mutmasslicher Wille: Vorstellungen des Patienten (subjektive Komponente)

. Frihere Willensdusserungen, Wertehaltungen, religidse Uberzeugungen
Frihere getroffene Behandlungsentscheide
Art der Lebensfihrung

Glaubhafte Informationen von nicht vertretungsberechtigten Personen
Glaubhafte Informationen von nachrangiger Vertretungsstufe

<+ Interessen: (objektive Komponente)
- Gesundheitsinteressen (medizinische gebotene Massnahmen)
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«Mutmasslicher Wille und Interessen»

<+ Gesetzgeber hat es unterlassen zu bestimmen, welches der zwei Kriterien
den Vorrang geniesst, wenn sich der mutmassliche Wille des Patienten und
seine objektiven Interessen widersprechen.

< Grundsatz: Es ist davon auszugehen, dass rein objektive Interessen nur
dann massgebend sind, wenn der mutmassliche Wille nicht ermittelbar ist.
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«Mutmasslicher Wille und Interessen»

< Allgemeiner Grundsatz: Der gesetzliche Vertreter darf keine nicht medizinisch
(objektiv) indizierten Massnahmen zulassen, hingegen kann er die Vornahme
medizinisch (objektiv) gebotener Massnahmen ablehnen.
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Der Notfall

< Auch im Notfall hat der Arzt den Patienten aufzuklaren und die Einwilligung

einzuholen, sofern es die Umstande zulassen und der Patient nicht bewusstlos
ist.

% Art. 379 ZGB: In dringlichen Fillen ergreift die Arztin oder der Arzt medizinische

Massnahmen nach dem mutmasslichen Willen und den Interessen der
urteilsunfahigen Person.
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Der Notfall - No-CPR-Stempel

** Muss die behandelnde Person einen No-CPR-Stempel beachten?

- Die materiellen Voraussetzungen einer PV sind erfullt, wenn der Anwender

bei der Errichtung urteilsfahig war.
- Die formellen Voraussetzungen einer PV sind nicht erflllt, es fehlt die

eigenhandige Unterschrift.
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Der Notfall - No-CPR-Stempel

*** Rechtsverbindlichkeit trotz Formungiiltigkeit?

« Art. 379 ZGB: Arzt handelt im Notfall nach dem mutmasslichen Willen und den
Interessen des Patienten.

- Stempel gilt als Ausdruck des mutmasslichen Willens: Reanimation NEIN

- Dennoch ist Vorsicht geboten, von einer Reanimation abzusehen, z.B. bei allfalliger
Dritteinwirkung in Zusammenhang mit dem Anbringen des Stempels.
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Arztgeheimnis

% Arzte sind an das Berufsgeheimnis gebunden (Art. 321 StGB)
< Rechtfertigungsgriinde, Informationen weiterzugeben:

- Einwilligung des Patienten

- Ausnahmebestimmung in einem Gesetz

- Entbindung durch kantonale Gesundheitsdirektion
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Vertretungsperson in medizinischen Angelegenheiten

Sie kdnnen nachfolgend eine Vertretungsperson bestimmen. Wenn Sie keine Vertretungsperson einsetzen kén-
nen oder wollen, miissen Sie diesen Abschnitt nicht ausfiillen.

N -
—» Wegleitung 5. 3
N

Ich habe die folgende Person als meine Vertretung ernannt:

Name Vorname

Adresse PLZ/Ort

Telefon E-Mail

Mobiltelefon Beziehungsverhiltnis

Diese Person erméachtige ich, meinen Willen gegeniiber dem Behandlungsteam zu vertreten. Sie darf und muss
tiber meinen medizinischen Zustand informiert werden. Wenn medizinische Entscheidungen getroffen werden,
muss diese Person, sofern zeitlich vertretbar, in jedem Fall einbezogen werden. Sie darf ohne Einschrankung mei-
ne Krankengeschichte einsehen, sofern dies fir den zu fillenden Entscheid natig ist. |hr gegeniiber entbinde ich

das Behandlungsteam von derSchweigepﬂicht.|

lch habe die Patientenverfigung mit meiner Vertretungsperson besprochen:

la Datum Mein
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Arztgeheimnis

<+ Gesetzliche Ausnahmebestimmung durch Art. 377 f. ZGB

< Arzte dirfen die vertretungsberechtigte Person iiber alle Umstidnde informieren, die
im Hinblick auf die vorgesehenen medizinischen Massnahmen wesentlich sind.

Art. 377 Abs. 2 ZGB: ,, Die Arztin oder der Arzt informiert die vertretungsberechtigte Person iiber alle
Umsténde, die im Hinblick auf die vorgesehenen medizinischen Massnahmen wesentlich sind, insbesondere

[o]"
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Vielen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit

FMH - Verbindung der Schweizer Arztinnen und Arzte - Fédération des médecins suisses
Postfach - CH-3000 Bern 16 - Telefon +41 31 359 11 11
info@fmh.ch - www.fmh.ch
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