
„Löwen retten Leben“ (LRL)

„Non scholae, sed vitae discimus“
„Nicht für die Schule, sondern für das Leben lernen wir“

(Frei interpretiert nach Seneca: Etwa im Jahre 1 in Corduba; † 65 n. Chr. in der Nähe Roms)

Wiederbelebungsausbildung in Schulen

17. First Responder Symposium - SIRMED - Nottwil - CH - 29. März 2025 - Jovin S. Bürchner
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Wiederbelebungsausbildung in Schulen

                                                                                                                             

Wiederbelebung ist kinderleicht zu erlernen
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Wiederbelebung macht Schule – am Beispiel von LRL in BW

„Löwen retten Leben“ (LRL)

Schirmherrschaft – Kultusministerium Baden-Württemberg
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Deutschland

Kultusminister-Konferenz-Empfehlung

(Juni 2014 Düsseldorf)

Ab (spätestens) der 7. Kl. 2 UE pro Jahr (und Lehrkräfte schulen)
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Vereinfachte Reanimation - PRD (ohne Beatmung)

• PRÜFEN

• RUFEN (Notruf)

• DRÜCKEN
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ÜBEN – ÜBEN – ÜBEN…

Wiederholungen machen den Unterschied!
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ÜBEN – ÜBEN – ÜBEN…



LRL-Nachhaltigkeitssäulen

9

Qualifikation                    
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LRL-Schulungsverlauf
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Theorie

Praxis       

Didaktische Infos

Organisation
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11www.loewen-retten-leben.com

Löwen-retten-Leben (LRL)
Qualifikationsmodell - empfohlene LRL-Mindeststandards

www.schulsanitaetsdienst.online© Bürchner - LRL-QM-V16-BAGSSD-03-2024©Bürchner
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LRL

Herzensretter

(LRL-H)

LRL

Co-Trainer

(LRL-Co-T)

LRL

Trainer

(LRL-T)

LRL - Basic-Instructor

(LRL-BI)

Basisqualifikationen
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Legende

• Ausbildung

• Assistenz

Bronze:  PRD

Schüler

Lehrkräfte

P R Ü F E N – R U F E N – D R Ü C K E N 

Basis



LRL-Nachhaltigkeitssäulen
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Qualifikation                    Material       
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LRL-Übungsmodelle sollten in keiner „Biosammlung“ fehlen
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LRL-Nachhaltigkeitssäulen
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Qualifikation                    Material       Koordination
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LRL-Schulungs-Zeitschiene – Implementierungsphase - (Sept. 2015 – Jan. 2017)
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Kontinuierliche Weiterentwicklung
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Löwen-retten-Leben (LRL)
Qualifikationsmodell - empfohlene LRL-Mindeststandards
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LRL

Herzensretter

(LRL-H)

LRL

Co-Trainer

(LRL-Co-T)

LRL

Trainer

(LRL-T)

LRL - Basic-Instructor

(LRL-BI)

Basisqualifikationen Zusatzqualifikationen

LRL

Herzensretter-Plus

(LRL-H+)

LRL - Advanced-Instructor

(LRL-AI)

LRL

Lebensretter

Erste Hilfe

(LRL-L)

LRL - Master-Instructor (LRL-MI)

LRL - Instructor-Trainer (LRL-IT)

LRL – Gesamtkoordinator - (LRL-GK)
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www.schulsanitaetsdienst.online

Legende

• Ausbildung

• Assistenz

• Anerkennung

Bronze:  PRD

Silber:    Beatmen

Gold:      AED

Platin:    EH

Schüler

Lehrkräfte

P R Ü F E N – R U F E N – D R Ü C K E N 

Basis

Zusatz

+ Beatmung + Erste Hilfe                 + AED

LRL

Herzensretter-Plus

(LRL-H+)

+ Zusatzmodule

© Bürchner - LRL-QM-V16-BAGSSD-03-2024
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www.loewen-retten-leben.com 

©Bürchner

Lehrkräfte (19.03.2025)

➢ 4657 LRL-Trainer

➢ 702 LRL-Instruktoren

Ca.

➢ 1200 LRL - qualifizierte Schulen

➢ 1600 Schulen mit LRL-Material

➢ 150 000 Schüler*innen trainiert



ERC-GRC-Kongress 2017 in Deutschland 

(Freiburg i.Br.)

LRL-Schüler*innen
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Gemeinsam Leben retten!

Helferempfang im Innenministerium Baden-Württemberg - Innenminister Thomas Strobl 
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SWR-Nachrichten vom Schlossplatz in Stuttgart 

Fernsehbeiträge
SWR ZDF 



Kids Save Lives

                                                                                                                             

Früh übt sich…
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Euro 2024 Festival Stuttgart - Blaulichttag

                                                                                                                             

 Juniorhelfer zeigen ihr Können beim Blaulichttag in Stuttgart und begeistern die Bevölkerung, das Innenministerium und die Stadt Stuttgart.
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Euro 2024 Festival Stuttgart - Blaulichttag

                                                                                                                             

    Juniorhelfer demonstrieren beim Blaulichttag in Stuttgart auf der SWR-Bühne die Reanimation 
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2021 – LRL-Auszeichnung 
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Gemeinsam Leben retten

Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamheit

www.loewen-retten-leben.com
©Bürchner
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